INSTITUCION EDUCATIVA SANTA ANA

PRINCIPAL, SEDES: DUCALES B'Y SANTANA C.

“Nos preparamos para el futuro”

Decreto No. 002 -17-enero-2003- Resoluciéon de Aprobacion No. 213
21- noviembre de 2005 secretaria de Educacién y Cultura de Soacha
NIT: 832.002.830-4 DANE: 125754000250

PLAN DE MEJORAMIENTO - PRIMER SEMESTRE 2025
ASIGNATURA: NIVEL: FECHA DE ENTREGA:
Religion Séptimos (JM y JT) 08 al 12de septiembre 2025

"Planificar es traer el futuro al presente para que puedas hacer algo al respecto ahora".

COMPETENCIAS:

SABER: 1) Analiza el proceso histérico de la familia para identificar su funcién en la cultura. 2) Reconoce los
principales valores que identifican a su familia.

HACER: 1) Propone soluciones a la problematica actual que viven las familias.

SER: 1) Asume compromisos frente a la dignidad del ser humano, sus deberes y derechos. 2) Manifiesta interés
por asumir los principios que acercan a la familia al plan de Dios.

ESTRATEGIA METODOLOGICA Y DIDACTICA:

Tema General: El ser humano ser social, Ilamado a vivir en familia. - La importancia de la familia.

+ ACTIVIDAD 1: "MI FAMILIA, MI TESORO"

Esta actividad busca que el estudiante explore su propia identidad como parte de un ndcleo familiar,
reconociendo y valorando las experiencias, relaciones y principios que lo forman como persona.

Material de Apoyo

Texto para reflexionar: El primer lugar donde aprendemos a ser nosotros mismos

La familia es como la primera escuela de la vida. Es alli donde no solo recibimos un nombre y un techo, sino
donde comenzamos a descubrir quiénes somos. A través de las alegrias, los desafios, las conversaciones y hasta
los silencios, aprendemos a relacionarnos, a amar, a perdonar y a construir nuestra propia identidad.

Cada familia es un mundo Unico, con sus propias tradiciones, valores y formas de demostrar afecto. Reconocer
esto es el primer paso para entender que somos seres sociales, llamados a vivir en comunidad, y que nuestra
familia es el tesoro que nos da las primeras herramientas para salir al mundo. La fe, para muchos, es una de esas
herramientas valiosas que fortalece los lazos de pareja y de familia, viéndola como un proyecto de amor y un
reflejo del plan de Dios.

Recurso audiovisual recomendado:

e Busca en YouTube el video con el titulo: “La importancia de Ila familia"
(https://youtu.be/YEQ4UsuanqgQ?si=yM9zRO-D--q4Tpa7 ).
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Pasos de la Actividad

Momento 1: Mi Escudo Personal.

e Enuna hoja en blanco (tamafio oficio) o en un octavo de cartulina, vas a diseflar (a mano) tu propio
escudo de armas personal. Este escudo no representara un reino, jsino a ti! Dividelo en cuatro partes y
dibuja en cada una:

1. Arribaalaizquierda: Un simbolo que represente tu mayor cualidad o talento.

2. Arriba ala derecha: Un dibujo que represente el valor mas importante que has aprendido en tu
familia (respeto, honestidad, amor, etc.).

3. Abajo a laizquierda: Un dibujo que simbolice un suefio o meta que tengas para tu futuro.

4. Abajo ala derecha: Un simbolo que represente tu relacién con tu familia hoy.

e Propdsito: Esta actividad te ayuda a reflexionar sobre "Quién soy yo" y a reconocer los valores que te
identifican.

Momento 2: El Arbol de los Valores Familiares.
e Enun octavo de cartulina vas a dibujar (a mano) un arbol grande.
o Enlas raices: Escribe 3 valores fundamentales que sostienen a tu familia.
o En el tronco: Escribe los apellidos de tu familia.
o Enlas ramas: Escribe los nombres de los miembros de tu familia (con los que vives o los mas
cercanos).
o Enlas hojas: Escribe acciones o palabras bonitas que cada persona aporta para que la familia esté
unida.
e Propésito: Con este arbol, podras identificar la funcion de tu familia y los valores que la unen.

Momento 3: Una Historia para Contar.

e Escribe a mano un texto corto (minimo 150 palabras en una hoja block cuadriculada tamaiio oficio)
contando una anécdota o una experiencia significativa que hayas vivido en familia. Puede ser un recuerdo
feliz, un momento dificil que superaron juntos o una celebracion especial. Describe qué pasé, como te
sentiste y qué aprendiste de esa experiencia.

e Propdsito: Esta actividad te permite hablar de tu familia desde la experiencia y exaltar el valor de las
relaciones.

[—)

Entrega y Sustentacion: En una hoja en blanco (tamafio oficio) o en un octavo de cartulina, o en
hojas block cuadriculadas vas a disefar y entregar realizada (a mano) la ACTIVIDAD 1: "MI FAMILIA, Ml
TESORO" (momento 1, momento 2 y momento 3) + se presentara ante el grupo y realizard una breve
exposicion sobre el escudo “Escudo de Armas Personal” y “El Arbol de los Valores Familiares”.

+
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RUBRICA DE EVALUACION:

Criterio de Evaluacion

7

3

Puntualidad y Compromiso

Entrega y sustenta en la
fecha acordada.

Entrega
puntualmente.

Entrega tarde pero
antes de sustentar.

Entrega, pero
no sustenta.

SABER
Contenido y Reflexion.

El escudo y el arbol
reflejan una profunda
reflexion personal y
familiar. Los conceptos
son claros y bien
representados.

El escudo y el arbol
reflejan una buena
reflexién. Los
conceptos son
correctos.

El escudo y el arbol
son sencillos, con
una reflexién
basica.

El trabajo es
incompleto o
no demuestra
reflexion sobre
los temas.

El trabajo es muy creativo,

El trabajo es

El trabajo es

El trabajo esta

HACER ordenado, limpioy creativo y esta bien | sencillo, con poca desordenado,
. ., demuestra un alto nivel de | presentado. creatividad o con incompleto o
Creatividad y Presentacién. . e .
esfuerzo en los dibujos y el problemas de no sigue las
disefio. presentacion. indicaciones.
La historia es clara, bien La historia es clara La historia es muy No presenta la
redactada, emotivay y cumple con la corta, confusa o historia o es

HACER
Redaccidén y Experiencia.

cumple con la extension.
Conecta perfectamente
con la experiencia familiar.

extension. Relata
bien la experiencia.

tiene errores de
redaccion.

incomprensible.

SER
Reflexion.

El escudoy el arbol
reflejan una profunda
reflexion personal y
familiar.

El escudo y el arbol
reflejan una buena
reflexion.

El escudo y el arbol
son sencillos, con
una reflexidn
basica.

El trabajo es
incompleto o
no demuestra
reflexion sobre
los temas.

+ ACTIVIDAD 2: "LA FAMILIA: RETOS Y FORTALEZAS"

Esta actividad busca que el estudiante analice la realidad de la familia en la sociedad actual, identificando sus

desafios y proponiendo soluciones desde un compromiso personal y cristiano.

Material de Apoyo

Texto para reflexionar: La familia, un proyecto en constante construccion.

A lo largo de la historia, la familia ha cambiado mucho, pero su funcién principal sigue siendo la misma: ser un

lugar de amor, cuidado y formacidn de personas. Hoy en dia, las familias enfrentan muchos obstaculos: la falta

de tiempo para compartir, los problemas econémicos, la influencia de las redes sociales que a veces nos aislan, y

las dificultades en la comunicacion. Sin embargo, también existen muchas fortalezas.

El matrimonio, visto desde la fe, es una alianza sagrada que invita a la pareja a superar juntos los problemas,

basandose en el didlogo, el perddn y un proyecto de vida en comun. Comprender que existen diferentes tipos

de familias y que todas merecen respeto es fundamental. Como jovenes, no somos solo espectadores; podemos

proponer soluciones y asumir compromisos para que nuestra propia familia sea un lugar mads fuerte y feliz,

acercandose al plan que Dios tiene para ella.

Recurso audiovisual recomendado:

Busca en YouTube los videos con el titulo:
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e "Tipos de familia en la actualidad" (https://youtu.be/L5qReX-NrZM?si=JKXd6u07ff7UNfOQ ). En este video
aprenderas ¢Qué es la familia? y los diferentes tipos de familia.

e "Problemas actuales de la familia" (https://youtu.be/beC7Fh1ri3k?si=aMztsRphwYHA3-wB ). El video trata
sobre las dificultades de comunicacion que viven las familias actualmente.

Pasos de la Actividad

Momento 1: Sopa de Letras Familiar.
e Copia y resuelve la siguiente sopa de letras en una hoja block cuadriculada. Encuentra 10 palabras. Luego,
elige 3 de ellas y escribe una oracidn con cada una, explicando qué significa para ti en el contexto de la familia.

SOPA DE LETRAS LA FAMILIA

Yy X K VvV A L O R E 8§ K
R T X M N U 8 | E R D
N C M A H U O U R E I
X D W T | F C G 8 8 A
F E F R J B I S H P L
Q U A I o M E X I E O
Z N M M § D D L 8 T G
B I | o o G A U T O O
J O L NM R D Y A F V
Q N | | T H P M § J M
v X A O K U M D s F J

Las palabras pueden estar ocultas horizontalmente, verticalmente o diagonalmente.

Palabras a encontrar:

AMOR DIALOGO
FAMILIA FE
HIJOS MATRIMONIO
RESPETO SOCIEDAD
UNION VALORES

e Propdsito: Reconocer y familiarizarse con los conceptos clave del tema.
Momento 2: Detective de Soluciones.
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:V“VV‘, 7 g r z
e Basandote en el texto de apoyo y el video que viste, completa el siguiente cuadro (a mano en una hoja de
block cuadriculada):

Obstaculo o Problema 3 Una posible solucién que yo
. éPor qué crees que ocurre?

Actual de las Familias propongo
1. (Ejemplo: Falta de | (Ejemplo: Porque todos pasan mucho | (Ejemplo: Crear una regla de "cero
comunicacion) tiempo en el celular u otros dispositivos | celulares" durante la cena para poder

electroénicos. conversar)

2.
3.
4,
5.
6.

e Propdsito: Proponer soluciones a problematicas reales que viven las familias hoy.

Momento 3: Mi Compromiso por la Dignidad.

e la dignidad del ser humano significa que toda persona es valiosa y merece respeto. Pensando en esto,
escribe (en una hoja block cuadriculada a mano) dos compromisos personales que asumiras desde hoy para
fortalecer la dignidad y el respeto dentro de tu propia familia.

o Ejemplo de compromiso: "Me comprometo a escuchar a mis padres con mads atencién y sin
interrumpir, aunque no esté de acuerdo con ellos."

e Propdsito: Asumir compromisos concretos frente a la dignidad, los deberes y los derechos del ser humano
en el nucleo familiar.

=

Entrega y Sustentacion: En una hoja en blanco (tamafio oficio) o en un octavo de cartulina, o en hojas
block cuadriculadas vas a disefiar y entregar realizada (a mano) la ACTIVIDAD 2: "LA FAMILIA: RETOS Y

FORTALEZAS” (momentol, momentoto2 y momento 3) + Se presentard ante el grupo y realizard una breve
exposicidn sobre el cuadro “Obstaculo o Problema Actual de las Familias”.
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RUBRICA DE EVALUACION:

Criterio de Evaluacién 7 5 3 1
Puntualidad y Entrega y sustenta en Entrega Entrega tarde pero Entrega, pero no
Compromiso la fecha acordada. puntualmente. antes de sustentar. sustenta.

Encuentra todas las
palabras y redacta

Encuentra la mayoria
de las palabras 'y

Encuentra algunas
palabrasy las

No completa la
sopa de letras o

SABER . . . .
. oraciones claras y redacta oraciones oraciones son muy las oraciones no
Comprension de . . .
profundas que correctas. simples o confusas. tienen sentido.
Conceptos.
demuestran total
comprensién de los
conceptos.
Identifica problemas Identifica problemas | Identifica problemas | El cuadro esta
HACER relevantes y propone claros y propone muy generales y las incompleto o las

Analisis y Propuesta.

soluciones creativas,

soluciones légicas y

soluciones son poco

propuestas no

SER

Compromiso Personal.

viables y bien adecuadas. claras o realistas. son coherentes.
argumentadas.
Redacta compromisos | Redacta Los compromisos son | No redacta los

personales, sinceros y
concretos que
demuestran una
asimilacion profunda
del tema dela
dignidad.

compromisos claros y
pertinentes para
mejorar la vida
familiar.

muy vagos, generales
0 poco realistas.

compromisos o
no se relacionan
con el tema.
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